D ety | J|,DELN|, L|,S [EK od 19.2.2018 do 25.2.2018
SeneCura Stérboholy o & 0o L e e
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
19.02.2018 20.02.2018 21.02.2018 22.02.2018 23.02.2018 24.02.2018 25.02.2018
. . & M . Pomazankové maslo s Oblozeny tallre'k S Vajickova pomazanka z . . Talifek s Gothajem a
Snidané Sunkovy talifek s tavenym s - — . Herkulesem a syrem . . Loupak s maslem .
p R p pazitkou,vafené Medové maslo,pecivo, R . . taveného syra s s uzenym
syrem a zeleninou,chléb, . . o AN .. Eidam,maslo,krajena < . - a dzemem, . h -
P .. vejce,zeleninou,pecivo, bila kava nebo ¢aj . L pazitkou,zelenina, pecivo, L. syrem,zelenina,pecivo,
bila kava nebo ¢aj bila ka s zelenina,chléb, AR, . kakao nebo ¢aj i e
ila kdva nebo ¢&aj i, o bila kava nebo ¢aj bila kava nebo ¢aj
bila kava nebo ¢aj
Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1.7 137 1.3.7 13.7.8 137 137 1.34.7
Ovoce dle denni nabidk Ovocna presnidavka Zelenina dle denni Tvarohova tycinka Ovoce dle denni nabidk Miéény napoj Zelenina dle denni
Pfesnidavka y P nabidky y Y Yy napoj nabidky

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

9

9

Polévka obéd

Hovézi vyvar se zeleninou
a vlasovymi nudlemi

Uzena polévka s fazolemi

Kufreci vyvar se zeleninou
a vajeénym svitkem

Slovenska kapustnica
s klobasou

Hovézi vyvar s
kapanim

Drstkova polévka

Dribezi vyvar
Risi-bisi

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:
1.7.9

Obsahuije alergeny:
9

13.7.9

Obsahuije alergeny:
13.7.9

Obsahuije alergeny:
13.7.9

Menu obéd 1

Veprov;/'ai;lgnc‘:ek po
staro¢esku,
zadélavana

kapusta,varené
brambory,

nivn

Bratislavské veprové
kostky,
houskové knedliky

Rozlétany ptacek,
dusena ryze

Veprova zivanska

Hovézi maso s kienovou
omackou,
houskové knedliky

Pecena kureci
stehna,baby karotka na
masle,varené
brambory,pivo

Kureci nudlicky se
zeleninou,smetanou a
kari,dusena ryze

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

137

1.7.9

1.3.7.9

Obsahuije alergeny:
1.7

1379

4.7

1.3.7.10

Menu obéd 2

Cocka s uzenym mase a
smazenou

Kolozvarské zeli

Jahlové placicky s
bylinkami, petrzelkové

Brynzové halusky
se Spekem

Rybi filé pecené v lecu,
petrzelkové brambory

Hrachova kase
s vafenym vejcem
a smazenou cibulkou,

Bramborové noky s
povidlovou omackou s
cukrem a makem

cibulkou,okurka brambory . . nedoporucujeme pro
sterilovana okurka . .
dietu €.9
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
7 7912 379 4.7 1.37.9 1.3.10 137

Salat / Dezert

Kompot

Okurkovy salat

Spaldovy biskvit
s ofechy

Zelny salat

Michany salat

Ofechovnik

Broskvovy kompot

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

7

13.7

13.7

Livance s lesnim

Svaéina PiSkotovy fez s ovocem Slovenské fezy Ovocny jogurt,rohlik Ceresiak ovocem a zakysanou |Cokoladovy termix,rohlik Domaci pernik
smetanou
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
137 7 13.7.8 1.3.7 1.3.7 137 137
. . &Ly Uzena veprova kyta s Spenatové tasticky se | & . . Sunkova
Pomazanka z krabich Spenatové kureci s ~Zena vep Y o . P cKy Skvarkova pomazanka s . .
. . . o hofr¢ici,kfenem a kyselou Kruati perkelt,chléb smetanovou omackou s L . klobasa,horcice,
Vedéere ty€inek,houska tarhonou jarni cibulkou,chléb

okurkou,chléb

bylinkami,parmazan

kecup,kien,chléb

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

1.3.6.7.9.10

379

1.7

1.34.7

137

137

1.3.9

Druha vecere

Bily jogurt, platek chleba

Tmavy chléb s maslem a

Tmavy chléb s
pomazankovym maslem a

Chléb s maslem a

Jablkova

Dietni Sunka,maslo,

Chléb se zervé a

pro dietu &.9 po latkovym syrem o vafenym vejcem fesnidavka,tmavé peéivo tmavy chléb zeleninou
domluvé s P ym sy rajcetem Y ! P ! p Y
osetfujicim Iékafem Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
137 137 137 137 137 137 137
PREJEME VAM DOBROU CHUT
SEFKUCHAR

~Z

veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Gpravach pokud

neni stanoveno jinak

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

Pavel Znamenacek




