
 Plán aktivizace
9. duben 

pondělí 

10. duben 

úterý 

11. duben 

středa 

12. duben 

čtvrtek 

13. duben 

pátek 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

 

 

 

 

 

 

9:30 – 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

 

9:30 – 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

 

10:00 – 11:00 
 

Hrajeme si 

 

         

 

jídelna SC 

 

10:00 – 11:00 
 

Kosmetický salon 

 

 

 

jídelna SC 

 

10:00 - 11:00 
Uhádni známou 

osobnost 

 

 

Jídelna SC 

 

 

 

 

9:45 - 11:00 

Krámek 

 

 

 

jídelna SC 

 

10:00 – 11:00 

 

Pečení 

 

 

 

Jídelna SC 

 
13:00 – 14:00 

 Individuální 

terapie 

 

13:00 – 14:00 

Individuální 

terapie 

 
13:00 – 14:00 

Individuální 

terapie 

 
13:00 – 14:00 

Individuální 

terapie 

 

13:00 – 14:00 

Individuální 

terapie 

  

14:00 - 15:15 

Posezení na 

zahradě 

         

       

Jídelna SC 

 

14:00- 15:00 

Vyrábění pro 

radost 
 

 

 

 

Jídelna SC 

 

 

14:00 - 15:15 

Němčina 
 

 

 

 

 

jídelna SC 

   

14:00 - 15:15 

Angličtina 

 

 

 

 

jídelna SC 

 

14:00 – 15:15 

 

Posezení u kávy 

 

 

 

 

jídelna SC 



 Plán aktivizace

 

Změna programu vyhrazena. 

 


