
 Plán aktivizace
23. dubna 

pondělí 

24. dubna 

úterý 

25. dubna 

středa 

26. dubna 

čtvrtek 

27. dubna 

pátek 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

 

 

 

 

 

 

9:30 – 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

 

9:30 – 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 

s Tadeášem 
 

jídelna SC 

 

10:00 – 11:00 
 

Vyrábění 

čarodějnické 

čelenky 

 

         

 

jídelna SC 

 

10:00 – 11:00 
 

Výzdoba 

 

 

 

jídelna SC 

 
 

10:00 - 11:00 
Filmový klub 

(Pohádka pro Emu) 

 

 

 

 

Jídelna SC 

 

 

 
 

10:00 - 11:00 

Vyrábění 

čarodějnice 

 

 

 

jídelna SC 

 
10:00 – 11:00 

 

Individuální 

povídání 

 

 

 

 

 

 

jídelna SC 

 
13:00 – 14:00 

 Individuální 

terapie 

 

13:00 – 14:00 

Individuální 

terapie 

 
13:00 – 14:00 

Individuální 

terapie 

 
13:00 – 14:00 

Individuální 

terapie 

 

13:00 – 14:00 

Individuální 

terapie 

  
14:00 - 15:15 

Posezení na 

zahradě 

       

 

 

 

 

Jídelna SC 

 

 

14:00- 15:00 

Posilování na 

židlích 

 

 

 

Jídelna SC 

 

 

 

 

14:00 - 15:15 

Němčina 
 

 

 

 

 

 

jídelna SC 

   

14:00 - 15:15 

Angličtina 

 

 

 

 

jídelna SC 

 

14:00 – 15:15 

 

Čarodějnické 

posezení 

 

 

jídelna SC 



 Plán aktivizace

 

Změna programu vyhrazena. 

 
 


