
 Plán aktivizace

Změna programu vyhrazena 

 

23. července 

pondělí 
24. července 

úterý 

25. července 

středa 

26. července 

čtvrtek 

27. července 

pátek 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 
S Tadeášem 

 

jídelna SC 

 

 

 

 

 

 

9:30 – 10:00 

Zdravotní cvičení 
s Tadeášem 

 

jídelna SC 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 
s Tadeášem 

 

jídelna SC 

 

9:30 – 10:00 

Zdravotní cvičení 
s Tadeášem 

 

jídelna SC 

9:30 - 10:00 

Zdravotní cvičení 
s Tadeášem 

 

jídelna SC 

  

 

10:00- 11:00 

 

Beseda „Keňa“ 

         

 

jídelna SC 

 

10:00 – 11:00 

 

Vyrábění 
pro radost 

 

 

jídelna SC 

 

10:00 – 11:00 

 

Degustační 
okénko  

„čokoláda“ 

 

jídelna SC 

 

 

 

 

 

10:00- 11:00 
 

Trénink paměti 
 

 

 

jídelna SC 

 

 

 

10:00-11:00 

 

Procházka  
s Míšou 

 

 

 

13:00 – 14:00 

 Individuální 
terapie 

 
13:00 – 14:00 

Individuální 
terapie 

 

13:00 – 14:00 

Individuální 
terapie 

 

13:00 – 14:00 

Individuální 
terapie 

 

13:00 – 14:00 

Individuální 
terapie 

  

14:00 - 15:15 

 

Odpolední 
kavárnička 

 

14:00- 15:00 

 

Angličtina 

 

4. patro 

 

 

 

  

 

 

14:00 - 15:15 

 

Němčina 
 

 

4. patro 

  14:00 - 15:15 

 

Vaření 

 

 
 

14:00 – 15:15 

 

Procházka 
s Tadeášem 

a Míšou 


