Q JIDELNI LISTEK od 8.4.2019 do 14.4.2019
SeneCura Stérboholy O o Te O o To
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
08.04.2019 09.04.2019 10.04.2019 11.04.2019 12.04.2019 13.04.2019 14.04.2019
, . & . Pomazankové maslo s L. Oblovz.eny tallr’ek S Vajickova pomazanka z . . Talirek s Gothajem a
Snidané Sunkova péna, - L Jemné parky, Vysocéinou a syrem . . Loupdak s maslem !
. . pazitkou,varené _ Y s . . . taveného syra s « uzenym
zelenina,chléb, . . . hoicice,pecivo, bila kava Eidam,maslo,krajena “. . - a dzemem, . : Y.
ey . . vejce,zeleninou,pecivo, .. . . pazitkou,zelenina, pecivo, Y. syrem,zelenina,pecivo,
bila kava nebo ¢aj N L nebo €aj zelenina,chiéb, AN L kakao nebo ¢aj o gy
bila kava nebo ¢aj s . . bila kava nebo ¢aj bila kava nebo ¢aj
bila kava nebo ¢aj
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny:
1,3,7,10 1,3,7 1,3,7,10 1,3,7 1,3,7,10 1,3,7 1,3,7
Presnidavka Dynové pyré Ovocna presnidavka Ovoce dle denni nabidky Brioska s naplni Ovoce dle denni nabidky MIlécny napoj Tycinka
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

1,37

Obsahuije alergeny:

Polévka obéd

Hovézi vyvar se zeleninou
a vlasovymi nudlemi

Lusténinova polévka

Kufreci vyvar se zeleninou
a vajeénym svitkem

Zelna s paprikou a
klobasou

Hovézi vyvar
s jatrovou ryzi

7

Franfurtska polévka

1,3,7

Dribezi vyvar
se zeleninou a smazenym
hraskem

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

1,3,7.9

1,9

1,39

1,7,9

1,39

1,3,7.9

Obsahuije alergeny:
1,3,7,9

Pecena krkovice,
zadélavana

Zabijackovy gulasek,

Vepiové kostky po

Pecené kureci stehno,

Hovézi maso s kienovou

cibulkou,okurka

omacka,tmavé pecivo

L Rozlétany ptacek, . . s < < Kufeci nudlli€ky v mrkvi,
M béd 1 kapusta,varené houskové knedlik dugena rvie debrecinsku, rozmarynova st'ava, omackou, hraskova rvse
enu obe brambory, y "y téstoviny petrzelkové brambory houskové knedliky ry
pivo
Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,3,7 1,3,10 1,3,7 1 1,3,7 1
L . , . Bramborové noky s
Hrachova kase s b Xt . , Brokolice michana s . Ly y
., . Kvétak délany po Zapékana cuketa s . . CEra o x . povidlovou omackou s
varenym vejcem a o . A Brynzové halusky kuskusem a Rybi filé pe€ené v lecu, .
M béd 2 smazenou Hmsku, bylinkami,varené se Spekem rajcaty,smetanova varené brambo cukrem a makem
enu obe petrzelkové brambory brambory jcaty, y

nedoporucéujeme pro

Obsahuje alergeny:

dietu ¢.9
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
3 7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 4 1,37
. . Tmava buchta s kousk fe o x . . . . . . . .
, Kompot Okurkovy salat N . y Salat z €erveného zeli Michany salat Ofrechovnik Broskvovy kompot
Salat / Dezert ¢okolady
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1,3,7 1,3,7
. . o x: Livance s lesnim
- .- . Smetanova . Kola¢ ze zeleného Caje s X . . : L . .
- PiSkotovy fez s jablky Ovocny jogurt < ovocem a zakysanou Cokoladovy termix Domaci pernik
Svacina Panna Cotta dzemem
smetanou
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1,3,7 7 7 1,3,7 1,3,7 7 1,37
Sunkovy talifek s T Téstovinovy salat se Uzena veprova kyta s o . . Bavorska sekana,
. . Kureci s nivovou : o s . Ve 1 Zapecené téstovinové N .
Velef tavenym syrem a omackou. tarhofa zeleninou a Kruti perkelt,chléb hor¢ici,kfenem a kyselou flick horcice,kysela
ecere zeleninou,chléb ’ Sunkou,rohlik okurkou,chléb y

okurka,chléb

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach pokud

neni stanoveno jinak

Obsahuije alergeny:
1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7,10 1,3,7 1,3,7,10
- , , , Tmavy chléb s , , , C , , . A
Druha vecere S , Tmavy chléb s maslem a , y N , Chléb s maslem a Jablkova Dietni Sunka,maslo, Chléb se Zervé a
pro dietu & 9 po Bily jogurt, platek chleba A . . pomazankovym maslem a - : Y e . . .
. platkovym syrem v vafenym vejcem presnidavka,tmavé pecivo tmavy chléb zeleninou
domluvé s rajéetem
osetrujicim Iékafem Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7
PREJEME VAM DOBROU CHUT {
/ SEFKUCHAR

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

Pavel Znamenacek




