SENECURA Vg V4 v
JIDELNJ LISTEK od 25.7.2022 do 31.7.2022
SeneCura STERBOHOLY _ :
HUDT PORRASLL & HAMI
Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
25.¢ervence 26. ¢ervence 27. ¢ervence 28. cervence 29. ¢ervence 30. ¢ervence 31. €ervence
Oblozeny talifek se & Talifek s Turistou a
Vajickova pomazanka s Sunkovym saldmem s Syrovy talifek,zelenina, Kobliha s merurnkovou Sunkova péna, krajena | Zeleninova pomazanka s syrem Flora.zelenina
Snidané pazitkou,zelenina,pecivo, krajenou zeleninou a maslo, pecéivo, kava s marmeladou, bila kava zelenina, pecivo, kava s | Fapikatym celerem, chiéb, eyéivo, kavé,s mléker;i
bila kava nebo ¢aj (1,3,7,8) maslem, pecivo, kava s mlékem nebo ¢aj (1,3,7) nebo €aj (1,3,7) mlékem nebo ¢aj (1,3,7) | bila kava nebo ¢aj /1,3,7,9/ P net,)o &aj (1,3,7)
mlékem nebo €aj (1,3,7) ) {19
Loupak (1,3,7) Ovoce dle denni nabidky Ovocna piesnidavka Ovoce dle denni nabidky Ovocny jogurt (7)

Ovoce dle denni nabidky
Drubezi vyvar se
Drst'kova polévka (1,9) zeleninou a vlasovymi

nudlemi (1,3,7,9)

Pfesnidavka Mléény napoj (7)

Cockova polévka (1,9)

Borsé (1,9)

Polévka obéd Pérkova s vejcem (1,3,7) Hov:ezlle\'l")g:z[ls“kgp?a;;m a Zeleninovy krém (1,3,7,9)
Hovézi kostky po ] Lo Téstoviny s omackou z | Rizoto s kachnim masem Luhacovicky Spacek, Veprova plec pe¢ena na
Menu obéd 1 Znoiemsku houysﬁo . Veprové Svei-Cu-Zou, drcenych rajéat s mletym a zeleninou sypané duseny Spenat, Kureci nudli€ky na kari, | ¢erném pivu, Stouchané
klnedlik (’1 37 10)Vy dusena ryze (1) masem sypané syrem syrem,kysela okurka petrzelkové brambory dusena ryze (1,7,9) brambory s jarni cibulkou
= (1,3,7,9) (7,10) (1,3,7) (1,3,9)
Cizrnova kase s Smazeny kvétak, Smazené rybi filé,
rilovanou zeleninou a Halusky se zelim a petrzelkové brambory, Bramborové noky s ZeleninovV bulaur svbany bramborova kase, fez Ryzova kase s jahodami
Menu obéd 2 9 dipem ze zakysané slanil:lou (1,3) tatarska omacka (1,3,7,10) houbovou smetanovou balkénskv'ym s ,ﬁ’,em ()(lp7 93; citronu (1,3,4,7) (7) Nedoporucujeme pro
P smetan (y7) ’ Nedoporucujeme pro omackou (1,3,7) ym sy e Nedoporucujeme pro dietu ¢.9
Y dietu &.4 dietu &.4
Linecké kole¢ko Zelny salat Povidlovy kolac¢ (1,3,7,8) Okurkovy salat Ovocny kompot

Cervena fepa
Zmrzlina (7)

Mrkvovy salat
Tvarohovy dezert (7) Termix (7)

Dezert/salat
Bily jogurt michany s g 4 o4 buchta(1,3,7)

. Cokoladovy biskvit s T
Svatina marmeladou (1,3,7) Miécna ryze (7) jahodami(7)
Veéet Bramborova polévka s . Teplva“uzena . IV_Iasova' pomazankav,_ va_esna SIadk? kase s Salat z krabich ty¢inek, | Veprova tlaéenka s cibuli | . Oblozeny_ talirek se
ecefe kapustou, pecivo (1,3,7,9) kyta,hoféice,kysela sterilovana okurka, peéivo pielivem z lesniho ovoce pecivo (1,3,4,7,9,10) a octem, chléb (1) Slehanou nivou, peéivo
’ = okurka,chléb (1,3,7,10) (1,3,7,10) (1,7) TR ’ (1,3,7)
[,)"Uhé Veée.ie Tmavé pecivo, maslo, Tmavé pecivo se zervé a = Ovocna dia presnidavka, Tmave pecivo s’masleim a Bily jogurt, dia dzem, Tmavé pecivo, platkovy Pazitkova pomazanka,
uréeno pro dietu et R strouhanym syrem, fez AP M PR
&9 pastika (1,3,6,7) okurkou (1,3,7) tmavé pecivo (1,7) rajcete (1,7) tmavé pecivo (1,3,7) syr, jablko (1,7) tmavé pecivo (1,3,7)
PREJEME VAM DOBROU CHUT . ,
. P . - Kolektiv kuchyné
JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

Alergeny vyzna&eny v zavorce za pokrmem.
Na pozadani Ize pfipravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Gpravach, pokud neni stanoveno
jinak.




