4

©) Jidelni listek od 22. ¢ervence do 28. cervence 2024 Wﬂ
SeneCura

Pondéli Utery

Streda Ctvrtek Patek

Sobota Nedéle
22.cervenec 23.cervenec 24.cervenec 25.cervenec 26.cervenec 27.cervenec 28.cervenec
Qpileny (oK ST | KOBLWAPLNENA  RoMs 0o omavsie UZENE MASLo,  TTSERNNN | Vanoska s rosinkamidiam, | Talek S ufsct uoua
zelenint;u, peéivt;, ka’jva s 'V'I‘JAARP'\gﬁLr‘f‘EDB%Jé';ﬁ‘I((f‘?;I)Y ze'I)enina, peéi,vo, Ij(éva s KKI\SVI?ALSEOBIE)USK?’(‘IC;"';ES? zt-fleninou, peé’ivo,jka'va s maslo, kég:. zn;l_é[l;em nebo kré'?ena' zesl,enin!;, pe,éivo, l:;l’la'
mlékem nebo ¢aj (1,3,7) = mlékem nebo ¢aj (1,3,7) B mlékem nebo ¢aj (1,3,7) I 1.3, kava nebo ¢aj (1,3,7)
Ovoce dle denni nabidky | TERMIX,ROHLIK (1,3,7) Ovoce dle denni nabidky | COPANEK S MASOVOU | Maslovy croissantmléko | 00 gle denni nabidky Ovocni presnidavka
NAPLNI (1,3,7) (1,3,7)
Rajéatové polévka s kapanim  SLOVACKA FAZULNICA  Hovézi vyvar se zeleninoua | MORAVSKA CIBULACKA S ;‘t’r‘;ﬂ'::"":usz‘;‘iﬁi:]“oz Cotkové polévka s uzeninou hoK::iikquXi ':(’r'":j’:‘of‘
(1,7,9) (1,3,7,9) nudlemi (1,3,7,9) UZENYM MASEM (1,3,7,9) (1,9) vy Y
(1,3,7,9) (1,3,7,9)
VELEHRADSKY KURECI L& X A ’ S ek . C Smazena vepfova pecené v
Pegené kufe po myslivecku, RIZEK VE VINNEM ,Dalmatské Cuftys | DRATENICKY VEPROVY  Sekana peCené, smetanové | Kriti raznici na plechu se - "y ojopa)y, s bramborovou
P . = aTids 5 , pazitkovymi bramborami GULAS, DUSENA RYZE brambory s petrzelkou, zeleninou a dusenou ryzi < . " b
varené téstoviny (1,3,7) TESTICKU, PAZITKOVE (1,3,7,9,10) (1,3,9) dusena mrkev (1,3,7) (1,7) kasi s maslem, fez citronu
BRAMBORY (1,3,7,10) T ™ = ’ (1,3,7)
Tasticky s ovocnou naplni . . . .
. L . i A e . i . ; ) Kynuté buchty s povidly a . . Zapecené téstoviny se
Fazolky na kyselo s veicem | ¢o¢kovY PREJT S JAHLY, | SYPané skeflcowym cukrem | ionoNiNsKy VEPROVY tvarohem, bila kava Bramborové noky s Jemnou | smetanovym besamelem,
' P KYSELA OKURKA (10) prefite. . ZAVITEK, SPECLE (1,7,9,10) | Nedoporuéujeme pro dietu o . 5P zeleninou a uzenym syrem
brambory (1,3,7) Nedoporucujeme pro dietu M rajcaty sypané syrem (1,3,7)
&9 (1,3,7) €9 (1,3,7) (1,3,7)

. . . . . REPA SE SLADKOKYSELOU
Michany zeleninovy salat

i i . Okurkovy salat s
ZALIVKOU Ovocny kompot ZELNY SALAT S KRENEM

Dynovy kompot Salat z ¢ervené fepy fedkvickami, koprem a
smetanou (7)
SLIVCAK ( moravsky kolaé s o ; &
Pudinkovy dezert (7) méken(1 aséveas)tkami) Spa:ac:ge?;zlxt(: gr:gr)\y a JIHOM?E(’:ZKSﬁY:SBfBL)ESE " Slehany tvaroh s kakaem (7) Piskotovy dezert (1,3,7) Jahodova zmrzlina (7)
1,37, 13,7, 3,75
sug::;‘;:’fa'j’c"a':‘;:a;a"zz e .| CEJKOVICKA KUREC Gulagové polévka, pedivo M'CHégﬁl‘_’éé'gEA b braﬁgg’:j’%":ﬁtzm . Vinna klobasa, hoitice, kien, Kufeci salit s jablky, pecivo
peivo (1,3,7,9,10) SAUREIBECIVOITSER) (1.3.7) SKVARKAMA,CHLEB (1,3,7) Sunkou, pe&ivo (1,3,6,7,9,10)  °kurka, chléb (1,3,7,10) (1,3:4,6,7,10)

Chléb s pomazénkovym | (. o ecnidavka, tmavé | Bily jogurt s dia zavafeninou,| Tmavé pecivo, hermelin, salatova| Platkovy syr, jablko, tmavy | Chléb s maslem a rajéetem
maslem a krajenou zeleninou &ivo (1 P Kurka (1.3.7
.7) peéivo (1) tmavé pecivo (1,7) okurka (1,3,7)

Tmavé pecivo, taveny syr,
chiléb (1,7) 1,7)

krajena zelenina (1,7)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem. OW PVREJEME VAM DOBROU CHU']"
Na pozdddni Ize pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pripravit i v dietnich Upravach, . - P A v . .
pokud neni stanoveno jinak. ’ JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL: Kolektiv kuchyne




