
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024 23.11.2024 24.11.2024

Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví Svátek slaví
Romana Alžběta Nikola Albert Cecílie Klement Emílie

Ranní rozcvička s 
Danou

Ranní rozcvička s 
Danou

Ranní rozcvička s 
Danou

Ranní rozcvička s 
Danou

Ranní rozcvička 
Danou

Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna Jídelna

Individuální aktivity s 
pečovateli

Cvičení paměti s 
Věrou MŠ Dolní Měcholupy Arteterapie s Věrou Bingo s Věrou Individuální aktivity s 

pečovateli
Individuální aktivity s 

pečovateli
3. patro 3. patro Jídelna Aktivizace-přízemí 3. patro  3. patro 3. patro

Individuální aktivity s 
pečovateli

Společenské hry se 
Šárkou

Výroba knižních 
záložek s Věrou Hudební vystoupení Klientský klub s 

Markem

Individuální aktivity s 
pečovateli

Individuální aktivity s 
pečovateli

3. patro 3. patro Aktivizace-přízemí Jídelna Kavárna 3. patro 3. patro

Aktivizace Šárka Aktivizace Marek Aktivizace Věra Společné akce

Rozlišení aktivizace barvami

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA
V PŘÍPADĚ OŠKLIVÉHO POČASÍ SE AKTIVITY KONAJÍ UVNITŘ

Plán aktivit pro 3. a 4  patro

od 

9:30 

do 

10:00

od 

10:00

do 

11:00

od 

14:30

do  

15:30

od 

15:00 


