€,
SeneCura

Vajickova pomazdanka,
krajend zelenina, pecivo

Jidelni listek od 21. dubna do 27. dubna 2025

PInéné sladké satecky,
kakaovy ndpoj nebo ¢qj

OblozZeny talifek se
sunkovym saldmem,
krajend zelenina, Zervé,

Kobliha s merunkovou
marmeldadou, bila kava

Sunkovo syrovd péna,
krdjend zelenina, kava s
mlékem nebo ¢aqj

Pomazdankové maslo se
zeleninou, pecivo, kava s

Sladké plnéné buchty,
bild kdva nebo ¢qj (1,3,7)

(1,3,6,7,9,10,12) (1,3,7,8) pecivo, bila kava nebo nebo ¢qj (1,3,7) mlékem nebo ¢qj (1,3,7)
iy (1,3,7,9,10)
¢aqj (1,3,7)
Ovoce dle denni nabidky | Ovocnd presnidavka Misdanek (7) Ovocnd piresnidavka | Ovoce dle denni nabidky Termix (7) Ovocny jogurt (7)

Krupicovad s vajeénou
zavarkou (1,3,7,9)

Slepici vyvar se zeleninou
a téstovinou (1,3,7)

Bila polévka s fazolovymi
lusky (1,3,7,9)

Kminova polévka s
vejcem, zeleninou a
vzenym masem (1,3,7,9)

Hovézi vyvar se zeleninou
a jatrovou zavaikou
(1,3,7.9)

Frankfurtska polévka s
vzeninou (1,9)

Drubeii vyvar se
zeleninou a vlasovymi
nudlemi (1,3,7.,9)

Veprova plec pec¢end po
zZnojemsku, vajeéné
téstoviny (1,3,7,9,10)

Luhacovicky spacek,
duseny Spendt,
petrzelkové brambory
(1,3,7)

Hovézi pecené po
prazsku, kynuté houskové
knedliky (1,3,7.,9)

Kruti nudli¢ky se
zeleninou a smetanovou
omackou, dusend ryze
(1,7,9)

Pecend vepiova
krkovi¢ka na kminé,
dusené cervené zeli,
bramborové knedliky

Omacka z drcenych
rajcat se zeleninou a
mletym kufecim masem,
téstoviny, strouhany syr

Hovézi plec pe¢end na
¢erném pivu a kofrenové
zeleniné, stouchané
brambory s jarni cibulkou

Kvétdkovy mozecek,
varené brambory s jarni
cibulkou (1,3,7,9,10)

Kureci steak se
zeleninovy bulgurem a
balkanskym syrem, (1,7,9)

(1,3,7.8) (1,3,7,9) (1,3,9)
Tvarohové knedliky s
Zemlovka s tvarohem, Smazené zampiony, ovocem sypané Rybi placicky s jarni Variace listovych salatu s

jablky a rozinkami
(1,3,7.8) Nedoporucujeme
pro dietu ¢.9

petrzelkové brambory,
tatarska omacka
(1,3,6,7,9,10)

tvarohem a mouckovym

cukrem, prelité maslem

(1,3,7) Nedoporucujeme
pro dietu €.9

cibulkou a kurkumou,
petrzelkové brambory
(1,3.4,7)

krdjenou zeleninou,
bylinkovym prelivem a
kufecim masem (1,3,7,9)

Zeleninovy salat

Sterilovand c¢ervend fepa
(10,12)

Salat z ¢erstvého ovoce

Zelny saldt Coleslaw
(9.10)

Jableény kompot

Ledovy salat se zeleninou

(9

Ovocny kompot

Pernik se zavareninou
(1,3,7)

Jahodovy puding (3,6,7)

Domadci boruvkovy lity
kolaé
(1,3,7)

Tvarohovy dezert s
ovocem (7)

Oblozeny chlebicek
(1,3,6,7,9,10)

Domadaci bdabovka (1,3,7)

ZLakusek (1,3,7,8)

Talifek s kureci Sunkou a
zeleninou, Flora, pecivo
(1,3,6,7,9,10)

Salat z krabich tycinek,
pecivo (1,3,4,7,9,10)

Dribeii pilaf se zeleninou
sypany uzenym syrem,
kyseld okurka (7,9,10)

Pomazdnka z pe¢eného
masa, horcice,
sterilovand okurka,
pecivo (1,3,7,10)

Opecené knedliky s vejci,
sterilovana okurka (1,10)

Veprova tlacenka s cibuli
a octem, chiléb (1)

Oblozeny talifek se
slehanou nivou, pecivo
(1,3,7)

Tmavé pecivo, Zervé,
rajce (1,7)

Tmavé pecivo se Zervé a
okurkou (1,3,7)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem.
Na pozdddni Ize pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pripravit i v dietnich
Upravdch, pokud neni stanoveno jinak.

Ovocnd dia presnidavka,
tmavé pecivo (1,7)

Bily jogurt, dia dzem,
tmavé pecivo (1,3,7)

Jidelni listek
pripravil:Kolektiv
kuchyné

Tmavé pecivo s maslem a
strouhanym syrem, fez
rajcete (1,7)

SiCIeTy

Tmavé pecivo, platkovy
syr, jablko (1,7)

( //%@ 0

Pazitkovd pomazdnka,
tmavé pecivo (1,3,7)




